
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八戸グリーンハイツ ケアハウス 発行

令和６年 秋号 

   今季の喫茶店 

 ケアハウスで行われる月に

１回の喫茶店。ほんのり甘い

甘酒や煎れ立てのコーヒーが

人気です。 

ひ と こ と  

 朝夕とめっきり冷え込む様になりました。くれぐれも

御身体にはお気をつけ下さい。 

 １１月に施設の柿を使って干し柿作りをしました。

日本では平安時代から作られていたと言われてい

ます。自然の風物詩、美味しさ共に、世代を超えて

伝えていきたい日本の風景です。 

      ケアハウス生活相談員 荒川由美子 

 敬老会では特別なお膳と
大きなどら焼きをお渡しし
ました。 

 

 白銀小学校や手芸クラブの出品があり、服やバッグ、

小物を見てきました。盆栽などもあり、だいもんじ草など

の繊細なお花も観賞しました。 

 秋が足早に過ぎ去り、冬になろうかという１１月の頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。ケアハウ

スの敷地内にある桜の木も、すっかり葉が落ちて、冬支度を終えたようです。 

 
 ◆ お 知 ら せ ◆ 
・ １１月１６日 （土）  インフルエンザ予防接種 

感染症の流行が懸念されるため、上記の日程で八戸グリーンハイツ ケアハウスの利用

者様を対象に集団予防接種を行いました。新型コロナウイルス感染症の予防接種は１２月

を予定しています。 

 

・ ケアハウスの屋根の葺き替え工事を行っています。施工期間は１ヵ月程度の予定です。ケ

アハウス周囲に足場がありますので、来所の際は御注意下さい。また、ケアハウス正面の

駐車場は使用できませんので、御不便等お掛けしますが御協力よろしくお願い致します。 

 

 今季は、事業所以外でもたくさんの行事がありました。様々な行事に参加された皆様の様子

をお届けしたいと思います。 


